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6 Tahapan Kunci dalam Proyek
Mata Pencaharian Berkelanjutan

Temuan dipresentasikan ke pemangku

IDENTIFIKASI & MELAKUKAN TINDAKAN @ kepentingan, umpan balik, analisis temuan, buat

keputusan, rencanakan tindakan, lakukan tindakan

U Ry (e . WLV AR GG VY. VI .\ e g Merekam dan menangkap informasi, analisis data rumah
KONTEKS tangga

MEWAWANCARAI Mewawancarai proses, skill, Open and Closed

RUMAH TANGGA GUSSE RN
Ada dua proses pengumpulan informasi yang berbeda dalam p{,&yék:Mafa
Pencaharian: g. -----

: PEMETAAN KONTEKS LOKAL

1) Mengumpulkan informasi tentang aset dan strategi mat éah'arlan individu
dan rumah tangga; 2) Memetakan informasi ini ke dalam Jakan institusi dan
praktik yang ada yang berdampak pada rumah tangg Fsebut.
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Tools Penghidupan Berkelanjutan

Menggambar Rumah Tangga
OK /Not OK Timeline
Mengelola Roda

Wawancara Terstruktur

Alat Strategi Mata Pencaharian
Pemetaan Aset Publik

Alat Pemetaan Komunitas

Garis Kekuatan dan Pengaruh
Pentagon Aset

Tangga Mata Pencaharian
Latihan Kesadaran Gender
Memverifikasi Temuan
Analisis Pohon Masalah

Mengidentifikasi solusi mata pencaharian




1. Drawing the Household

/Collecting Collecting information
information \/ on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action = CL K .{-‘

\information planning 4 ‘ %Eﬁ

Tujuan :

Untuk mendokumentasikan dan mengilustrasikan
pergerakan orang di dalam dan di sekitar rumah
tangga. Juga menyediakan pemecah kebekuan (ice
breaker) yang baik untuk memulai wawancara




2. 0K/Not OK Timeline Tujuan :

Untuk menilai dampak peristiwa kehidupan
terhadap mata pencaharian rumah tangga
dari waktu ke waktu (baik dampak
langsung maupun jangka panjang).

Collecting ‘/ Collecting information
information on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action
@formation planning

MEET JANINE BABY BORN MADE REDUNDANT MOVED HOUSE
1995 2005 2007 2009

THE START THE PRESENT




3. Managing Wheel

Eollecting Collecting information
information \/ on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action
@formation planning

Kepsaupaf\

Tujuan :

Untuk mendokumentasikan bagaimana dan
kapan pendapatan dan sumber daya masuk
dan keluar dari rumah tangga, untuk menilai
keberlanjutan strategi mata pencaharian yang
digunakan selama seminggu, sebulan atau
setahun.




4, Structured Interviews

Collecting Collecting information
information on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action
information planning

Tujuan :

Untuk melengkapi informasi yang telah
dikumpulkan melalui latihan, dan untuk
mengeksplorasi isu-isu spesifik secara lebih
mendalam.




(n

ntroduction

- Could you begin by telling me a little bit about

yourself?

- What is the best thing about your life at the moment?

- What struggles do you face at the moment? (e.g.
health, income, services)

- Who or what makes life better or worse?

S
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Public assets )

- What local services do you use (e.g. Job Centre, Sure
Start Children’s Centre, library, etc.)?

- What services do other people in your household use?

- What about other people who you spend time with
(e.g. extended family, friends, neighbours), what do
they use?

- How easy it is to access local centres and resources? If i
is difficult what could be done to make it easier?

- Do you use public transport? What do you think about
public transport in your area?

- Do you think men and women access these services
differently? If so, how?

S

Physical assets )

- What sort of accommodation do you live in?

- Who owns your property? Who is responsible for
paying your rent or mortgage? Is the tenancy/
mortgage in joint names?

- How much of your weekly/monthly income is spent on|
the mortgage or rent.

- What sort of transport do you use, and what for? Which
member/s of the household own and/or use these
vehicles?

- Do you own any equipment that you use to bring in
extra income or favours from people you know (eg

sewing machine, lawn mower, DIY tools)?

/

Human assets )
- How would you describe your health? Have you had
any major changes in your health over the last 5 years

or so?

- How is the health of other people in your household, or]
of those people close to your household?

- What kind of caring responsibilities do you and other
household members have? What about other people in
the household?

- How did you do at school/college?

- Do any members of your household have any
qualifications? If so how have they helped them in life?
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Social Assets

- Who are the people who you depend on for support?

- What activities do you do for fun? Who do you do these
activities with?

- Who are the people that you rely on in life?

- What groups/networks/formal organisations are you
part of?

- Are other members of the household involved with any|
groups/organisations/networks? w,

\

Questions — Financial Assets

- What is your main income source? (This can either be
the amount or the source, depending on what is most
useful for your project).

- Do you have other sources of money coming into the
house?

- What money can you access from friends/family? What
do you use this to pay for?

- What about other people in the household? What
income do they have? How do they spend it? Is there a
difference between people’s income/spending in the
household?

- How is the household getting by on the current

income?
N




5. Livelihoods Strategy Tool

Strengths Barriers

5. Livelihoods Strategy Tool

Collecting Collecting information
information \/ on policies institutions

on households and processes

Analysing Verifying and action
information planning

Untuk memungkinkan para peserta merenungkan
(dan peneliti mendokumentasikan) kekuatan strateqi
mata pencaharian mereka saat ini, dan hambatan
yang mereka hadapi dalam memperbaiki situasi.




6. Mapping Public Assets

Collecting
information
on households

Analysing
information

Collecting information
on policies institutions
and processes

Verifying and action
planning

berdampak




7. Community Mapping Tool

[ Collecting Collecting information
information on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action
information planning




8. Power and Influence Line

Collecting
information
on households

v

Collecting information
on policies institutions
and processes

Analysing
information

Verifying and action
planning

Post-it note, kertas flipchart dan spidol.
Tujuan alat: Untuk mengetahui apa yang
masyarakat lokal lihat sebagai
kebijakan, institusi dan praktik yang
relevan yang mempengaruhi mata
pencaharian mereka dan bagaimana
mereka memahami kekuasaan
bekerja di komunitas mereka.

Cannot

High level of power

Easy to

influence

Low level of power

influence



9. The Assets Pentagon

Collecting Collecting information
information on policies institutions
on households and processes

Analysing / Verifying and action
information planning

Untuk mulai menganalisis wawancara dan latihan
rumah tangga, menggali informasi tentang masing-
masing dari lima aset dan mendokumentasikannya
secara sistematis. Ini dapat digunakan dengan
sekelompok peneliti sejawat atau oleh seorang
peneliti tunggal.

Financial

Physical




10. Livelihoods Ladder

Collecting Collecting information
information on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action
information planning

Melanjutkan analisis wawancara, membuat penilaian

tentang kekuatan dan kelemahan strategi mata
pencaharian rumah tangga dan kemudian
mempertimbangkan di mana mereka harus
ditempatkan pada tangga mata pencaharian.

( 10. Livelihoods Ladder

Surviving

Livelihood
Sustainable »

Coping
Livelihood »*
Sustainable v

Adapting
Livelihood v
Sustainable x

Accumulating

Livelihood v
Sustainable v




11. Gender Awareness Exercise:

Collecting Collecting information
information on policies institutions
on households and processes
Analysing Verifying and action

Untuk meningkatkan kesadaran tentang
isu-isu gender dan perbedaan
pengalaman laki-laki dan perempuan,
khususnya dalam hubungan untuk
masalah sumber daya dan kekuasaan.

Pertanyaan untuk ditanyakan
Setelah cerita dibagikan, tarik keluar
perbedaannya

antara pria dan wanita dalam cerita
dan pekerjaan

melalui pertanyaan berikut:

« Hambatan seperti apa yang dihadapi
pria dan wanita?

* Siapa yang memiliki aset?

* Siapa yang memiliki apa (properti,
kendaraan, dIl.)?

* Siapa yang membuat keputusan?

* Siapa yang untung dan siapa yang
rugi?
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12. Verifying the Findings

Collecting information
on policies institutions
and processes

Collecting
information
on households

Analysing Verifying and action
information planning

Untuk memberikan umpan balik temuan penelitian
kepada kelompok pemangku kepentingan dan peserta
lokal yang lebih luas, dan untuk memberikan
kesempatan kepada kelompok yang lebih luas ini untuk
berkomentar dan mengajukan pertanyaan, sebelum
penelitian diselesaikan. Ini juga merupakan tahap
pertama dalam membangun dukungan untuk
kemungkinan tindakan sebagai tanggapan.

Public Assets in our
community are:
Good

Library

Buses to town

Bad

No buses to hospital

Local leisure centre is
very expensive

Financial Assets in
our community are:
Good

There is a Credit Union
(although not very well
known)

Job centre well-placed
Bad

Poor access to low-
interest credit (only
high-interest credit
available)

Low-wage economy for
most people
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13. Problem Tree Analysis

Pertanyaan untuk ditanyakan

/’/Eollecting Collecting information = . H HH
information on policies institutions Apakah pOhon Itu mewaklll
on households and processes kenyataan?
‘ Analysing Verifying and action / M Apa itu ekonomi, p0||t|k dan sosial
\information planning bUdaya?

dimensi masalah?

* Penyebab dan konsekuensi mana
yang membaik, dan yang semakin
parah? Mana yang paling serius? Dan
yang paling mendesak?

* Penyebab dan konsekuensi apa yang
mudah ditangani? Solusi apa yang
mungkin dapat memperbaiki situasi?

» Bagaimana perubahan kebijakan
dapat membantu mengatasi suatu
penyebab atau

konsekuensi, atau membuat solusi?

* Kriteria apa yang penting bagi kita
dalam memikirkan jalan ke depan?
Untuk memecah masalah untuk lebih memahami kemungkinan * Keputusan apa yang telah kita buat,
penyebab dan efek, dan kemudian untuk mengidentifikasi solusi dan tindakan apa yang telah kita

yang mungkin. lakukan
kami setuju?




14. Identifying livelihood solutions

Collecting Collecting information
information on policies institutions
on households and processes

Analysing Verifying and action ‘/
information planning

Tampilkan Bagan Pentagon Aset (Alat
9) dan garis Kekuatan & Pengaruh
(Alat 8)
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